РЕЗУЛЬТАТЫ 
индивидуального отбора на обучение по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта в 
МБУ ДО «СШОР им.В.П.Щедрухина»
на спортивный сезон 2025-26 гг.

Отделение баскетбола
Тренер-преподаватель Скопинайтесь Д.Н.

	№ п/п
	Фамилия, имя спортсмена
	Общая физическая подготовка
	Специальная физическая подготовка
	Результат

	
	
	Челночный бег 3x10 м.
	Кол-во баллов
	Прыжок в длину с места
	Кол-во баллов
	Прыжок вверх с места со взмахом руками
	Кол-во баллов
	Бег на 14 м.
	Кол-во баллов
	Итого баллов
	Место в рейтинге

	1.
	Голик Алина
	10,12
	5
	150
	5
	29
	5
	3,7
	4
	19
	1

	2.
	Лысов Лев
	9,39
	5
	144
	4
	37
	5
	3,2
	4
	18
	2

	3.
	Кузьмина Варвара
	9,33
	5
	125
	3
	34
	5
	3,8
	3
	16
	3-4

	5.
	Корнаухов Артём
	9,18
	5
	158
	5
	35
	5
	3,5
	1
	16
	3-4

	4.
	Петров Артём
	9,44
	5
	120
	2
	28
	5
	3,3
	3
	15
	5-6

	6.
	Середюк Иван
	8,85
	5
	137
	3
	35
	5
	3,4
	2
	15
	5-6

	7.
	Николаев Михаил
	10,11
	3
	140
	4
	36
	5
	3,4
	2
	14
	7

	8.
	Коваленко Максим
	10,23
	2
	115
	2
	32
	5
	3,2
	4
	13
	8-9

	9.
	Сухаренко Павел
	9,87
	5
	126
	2
	25
	3
	3,3
	3
	13
	8-9

	10.
	Ураков Арсений
	10,58
	0
	130
	3
	34
	5
	3,2
	4
	12
	10

	11.
	Бабушкина Александра
	10,30
	4
	115
	2
	20
	2
	3,9
	2
	10
	11-12

	12.
	Королев Иван
	11,35
	0
	135
	3
	22
	2
	3,1
	5
	10
	11-12

	13.
	Голышев Максим
	10,20
	2
	110
	1
	30
	5
	3,5
	1
	9
	13

	14.
	Вдовкин Сергей
	10,31
	1
	112
	1
	22
	2
	3,5
	1
	5
	14

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Отделение дзюдо
Тренер-преподаватель Кугушев А.В.

	№ п/п
	Фамилия, имя учащегося
	год рождения
	Общая физическая подготовка
	Специально физическая подготовка
	Результат

	
	
	
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см,
кол-во раз
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу,
кол-во раз
	Наклон вперед из положения стоя 
на гимнастической скамье (от уровня скамьи)
см
	Метание теннисного мяча в цель,
дистанция 6 м
кол-во попаданий
	Челночный бег 3×10 м,
сек
	
Поднимание туловища из положения лежа на спине (за 30 с),
кол-во раз
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами,
см
	

	1. 
	Рябинин Михаил
	2017
	12
	5
	35
	5
	14
	5
	2
	зачет
	8,7
	5
	26
	5
	173
	5
	30
	1

	2. 
	Тюкпиеков  Дамир
	2016
	14
	5
	21
	5
	9
	5
	1
	зачет
	10
	5
	20
	3
	140
	5
	28
	2

	3. 
	Юрковский Дмитрий 
	2016
	12
	5
	23
	5
	7
	3
	1
	зачет
	9,5
	5
	23
	4
	140
	5
	27
	3

	4. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Тренер-преподаватель Карпухин Е.Д.
	№ п/п
	Фамилия, имя учащегося
	год рождения
	Общая физическая подготовка
	Специально физическая подготовка
	Результат

	
	
	
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине 90 см,
кол-во раз
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу,
кол-во раз
	Наклон вперед из положения стоя 
на гимнастической скамье (от уровня скамьи)
см
	Метание теннисного мяча в цель,
дистанция 6 м
кол-во попаданий
	Челночный бег 3×10 м,
сек
	
Поднимание туловища из положения лежа на спине (за 30 с),
кол-во раз
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами,
см
	

	1
	Сагитов Дамир 
	2016
	12 
	5
	35
	5
	14
	5
	2
	зачет
	8,7
	5
	26
	5
	173
	5
	30
	1

	2
	Фёдоров Тимур
	2017
	26
	5
	24
	5
	8
	4
	- 
	 -
	8,7
	5
	25
	5
	185
	5
	29
	2

	3
	Яковлев Дмитрий
	2016
	12
	5
	24
	5
	8
	4
	3
	зачет
	8,7
	5
	25
	5
	175
	5
	29
	2

	4
	Гендель Иван
	2016
	10
	5
	12
	5
	9
	5
	1
	зачет
	10
	4
	20
	4
	135
	5
	28
	4

	5
	Иванов Михаил
	2017
	14
	5
	21
	5
	9
	5
	1
	зачет
	10
	4
	20
	4
	140
	5
	28
	4

	6
	Попов Лев
	2017
	27
	5
	29
	5
	10
	5
	 -
	- 
	9,5
	5
	23
	4
	140
	5
	28
	4

	7
	Бизерт Артём
	2017
	11
	5
	18
	5
	7
	4
	1
	зачет
	9,51
	5
	22
	3
	165
	5
	27
	7

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Отделение киокусинкай
Тренер-преподаватель Смольник Е.С., НП-1

	ФИО поступающего
	Дата рождения
	Бег 30 м
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 
	Смешенное передвижение 1000 м 
	Наклон вперед из положение стоя на гим.скамье
	Прыжок в длину с места
	Подтягивание из виса на низкой, высокой перекладине
	Поднимание туловища (30 сек)
	Общее кол-во баллов
	Место в рейтинге

	
	
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	
	

	Итыгина Рената 
	23.12.2016
	6,2
	4
	11
	4
	7.25
	5
	4
	2
	138
	5
	8
	3
	11
	2
	25
	1-2

	Автаев Андрей
	07.08.2016
	6,1
	4
	16
	4
	7.02
	4
	8
	4
	150
	5
	6
	3
	10
	1
	25
	1-2

	Кузнецова Алина
	24.04.2016
	6,1
	5
	15
	5
	7.29
	3
	6
	2
	135
	5
	6
	2
	12
	2
	24
	3-4

	Кузнецова Диана
	03.12.2018
	6,1
	5
	15
	4
	7.34
	2
	9
	3
	136
	5
	10
	3
	12
	2
	24
	3-4

	Винар Илья
	16.08.2018
	6,2
	4
	14
	4
	7.09
	2
	5
	3
	140
	5
	4
	2
	13
	2
	22
	5

	Арышев Илья
	17.10.2017
	6,3
	3
	13
	3
	7.10
	1
	5
	3
	141
	5
	6
	3
	15
	3
	21
	6-10

	Токарев Дмитрий
	13.11.2018
	6,0
	4
	14
	4
	7.10
	1
	8
	3
	139
	5
	2
	1
	14
	3
	21
	6-10

	Кузнецов Иван
	10.01.2018
	6,4
	3
	15
	4
	7.16
	1
	9
	3
	140
	5
	4
	2
	14
	2
	21
	6-10

	Кузьмин Егор
	06.08.2017
	6,2
	4
	11
	3
	7.14
	1
	4
	3
	150
	5
	6
	3
	11
	2
	21
	6-10

	Распутин Вячеслав
	29.11.2017
	6,1
	4
	13
	3
	7.09
	2
	5
	3
	139
	5
	5
	2
	12
	2
	21
	6-10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Отделение киокусинкай
Тренер-преподаватель Смольник Е.С., НП-2

	ФИО поступающего
	Дата рождения
	Бег 30 м
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 
	Смешенное передвижение 1000 м 
	Наклон вперед из положение стоя на гим.скамье
	Прыжок в длину с места
	Подтягивание из виса на низкой, высокой перекладине
	Поднимание туловища (30 сек)
	Общее кол-во баллов
	Место в рейтинге

	
	
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	
	

	Богер Варвара
	04.03.2015
	6,6
	3
	12
	4
	7.21
	5
	11
	4
	141
	5
	12
	4
	14
	3
	28
	1

	Башкатов Александр
	26.06.2017
	6,2
	4
	10
	2
	6.58
	5
	6
	3
	153
	5
	4
	2
	14
	3
	24
	2-3

	Колениченко Александр
	07.12.2017
	6,4
	3
	15
	4
	7.03
	4
	8
	4
	144
	5
	5
	2
	12
	2
	24
	2-3

	Земба Кирилл
	26.06.2018
	6,2
	4
	14
	4
	7.05
	3
	9
	4
	143
	5
	5
	2
	10
	1
	23
	4-6

	Крупенин Семен
	26.06.2018
	6,2
	4
	16
	4
	7.08
	2
	6
	3
	154
	5
	6
	3
	12
	2
	23
	4-6

	Винский Александр
	25.12.2015
	6,7
	2
	18
	5
	7.03
	4
	5
	3
	141
	5
	4
	2
	13
	2
	23
	4-6

	Визов Артём
	13.10.2016
	6,5
	3
	15
	4
	7.04
	3
	5
	3
	140
	5
	3
	2
	11
	2
	22
	7-8

	Бекасов Николай
	09.05.2016
	6,3
	3
	12
	4
	7.07
	2
	10
	3
	140
	5
	3
	2
	14
	3
	22
	7-8

	Галкин Сергей
	01.10.2017
	6,1
	4
	10
	2
	7.07
	2
	8
	3
	154
	5
	8
	3
	12
	2
	21
	9-10

	Гоненко Дмитрий
	29.12.2017
	6,1
	4
	13
	3
	7.10
	1
	9
	4
	138
	5
	4
	2
	11
	2
	21
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Отделение тхэквондо
Тренер-преподаватель Бутаков Д.К.
	ФИО поступающего
	Год рождения
	Бег 30 м
	Бег на 1000 м
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	Наклон вперед из положение стоя на гим.скамье
	Челночный бег 3х10 м
	Прыжок в длину с места
	Общее кол-во баллов
	Место в рейтинге

	
	
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	
	

	Пленкина Алена
	2015
	5,9
	2
	5,49
	5
	20
	5
	8
	2
	8,5
	5
	142
	4
	23
	1

	Слепцов Артем 
	2015
	5,4
	4
	6,03
	3
	19
	5
	6
	2
	8,3
	5
	143
	3
	22
	2

	Скоробогатова Екатерина
	2015
	5,9
	2
	6,08
	5
	12
	3
	7
	2
	8,7
	5
	134
	3
	20
	3

	Вишневская Алиса
	2015
	6,1
	2
	6,01
	5
	15
	4
	7
	2
	9,7
	1
	141
	5
	19
	4-6

	Гаврилов Артем
	2015
	5,9
	2
	5,48
	5
	40
	5
	6
	2
	9,2
	2
	142
	3
	19
	4-6

	Сазанов Архип
	2014
	5,7
	3
	6,05
	2
	18
	3
	5
	2
	8,1
	5
	148
	4
	19
	4-6

	Милевский Михаил 
	2015
	6,1
	1
	5,42
	5
	17
	3
	4
	1
	8,1
	5
	147
	3
	18
	7

	Курбонов Али
	2015
	6,0
	2
	5,57
	5
	19
	4
	5
	2
	9,1
	2
	139
	2
	17
	8

	Островский Александр
	2015
	6,0
	2
	6,05
	2
	16
	3
	5
	2
	8,9
	3
	151
	4
	16
	9

	Фомин Макар
	2015
	5,9
	2
	6,06
	2
	15
	2
	4
	1
	8,7
	4
	149
	4
	15
	10-11

	Черняев Егор
	2015
	5,8
	2
	6,04
	3
	13
	2
	6
	2
	8,8
	4
	138
	2
	15
	10-11

	Лизунов Данил
	2015
	5,8
	2
	6,02
	3
	14
	2
	5
	2
	9,0
	3
	138
	2
	14
	12



Тренер-преподаватель Кишкис Я.А.
	ФИО поступающего
	Год рождения
	Бег 30 м
	Бег на 1000 м
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	Наклон вперед из положение стоя на гим.скамье
	Челночный бег 3х10 м
	Прыжок в длину с места
	Общее кол-во баллов
	Место в рейтинге

	
	
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	рез-т
	балл
	
	

	Сафонов Александр
	2014
	5,1
	5
	6,01
	4
	14
	2
	2
	1
	8,8
	4
	155
	5
	21
	1-2

	Ширяева Агния
	2015
	5,5
	4
	6,27
	2
	11
	3
	12
	4
	9,2
	3
	149
	5
	21
	1-2

	Овчинникова Ирина
	2014
	5,8
	3
	6,24
	3
	10
	3
	9
	3
	9,3
	3
	152
	5
	20
	3

	Чугин Вячеслав
	2015
	6,1
	1
	6,02
	3
	21
	4
	9
	3
	8,9
	3
	154
	5
	19
	4-6

	Непомнящий Назар
	2014
	6,1
	1
	5,58
	5
	18
	3
	8
	3
	9,2
	2
	154
	5
	19
	4-6

	Рязанов Максим
	2014
	6,0
	2
	6,03
	3
	19
	4
	4
	1
	8,8
	4
	161
	5
	19
	4-6

	Несмиянов Матвей
	2014
	5,8
	2
	6,01
	4
	15
	2
	3
	1
	8,6
	4
	162
	5
	18
	7-9

	Юрлов Евгений
	2014
	6,2
	1
	5,57
	5
	16
	3
	8
	3
	9,3
	2
	152
	4
	18
	7-9

	Солихов Камол
	2014
	5,7
	3
	6,08
	1
	17
	3
	6
	2
	8,2
	5
	148
	4
	18
	7-9

	Стаканов Родион
	2014
	6,0
	2
	6,07
	2
	11
	1
	6
	2
	8,2
	5
	155
	5
	17
	10-12

	Фалеев Александр
	2015
	5,7
	3
	6,04
	3
	15
	2
	5
	2
	8,5
	5
	137
	2
	17
	10-12

	Чистяков Иван
	2015
	6,1
	1
	6,04
	3
	20
	4
	7
	2
	9,0
	3
	150
	4
	17
	10-12

	Учаев Дмитрий
	2014
	5,4
	4
	6,08
	1
	12
	1
	7
	2
	8,7
	4
	149
	4
	16
	13-15

	Павлюков Михаил
	2014
	6,3
	1
	5,59
	4
	12
	1
	7
	2
	9,0
	3
	157
	5
	16
	13-15

	Маньков Матвей
	2014
	5,8
	2
	6,01
	4
	17
	3
	4
	1
	9,4
	1
	162
	5
	16
	13-15

	Нозипов Шамиль
	2014
	6,1
	1
	6,05
	2
	13
	2
	6
	2
	8,9
	3
	160
	5
	15
	16-17

	Петров-Владыко Владимир
	2015
	6,0
	2
	6,05
	2
	11
	1
	7
	2
	8,9
	3
	154
	5
	15
	16-17

	Лебедева Мария
	2015
	6,1
	2
	6,28
	1
	9
	2
	6
	2
	9,6
	2
	145
	5
	14
	18-21

	Федченко Артем
	2015
	5,5
	3
	6,10
	1
	16
	3
	4
	1
	9,4
	1
	155
	5
	14
	18-21

	Мудрик Демьян
	2015
	6,2
	1
	6,09
	1
	16
	3
	5
	2
	9,1
	2
	169
	5
	14
	18-21

	Санаров Евгений
	2015
	5,3
	4
	5,59
	4
	12
	1
	3
	1
	9,5
	1
	143
	3
	14
	18-21

	Хасанов Артур
	2015
	6,0
	2
	6,08
	1
	19
	4
	1
	0
	9,1
	2
	152
	4
	13
	22

	Жак Арсений
	2015
	6,1
	1
	6,07
	2
	15
	2
	2
	1
	9,6
	1
	158
	5
	12
	23

	Кириллов Тимур
	2015
	6,3
	1
	6,09
	1
	17
	3
	2
	1
	9,4
	1
	147
	3
	10
	24




Отделение тяжелой атлетики
Тренер-преподаватель Василиков А.А.
	№ п/п
	Фамилия, имя спортсмена
	
	ОФП
	
	Итого баллов
	Место в рейтинге

	
	
	Прыжок в длину с места
	Кол-во баллов
	Наклон вперед, коснуться пола
	Кол-во баллов
	
	

	1
	Ермолавеав Дарья
	151
	5
	4
	2
	7
	1-2

	2
	Генкель Кирилл
	163
	5
	3
	2
	7
	1-2

	3
	Чупраков Илья
	180
	5
	2
	1
	6
	3-6

	4
	Абдеев Тамирлан
	163
	5
	2
	1
	6
	3-6

	5
	Петрушина Арина
	142
	5
	3
	1
	6
	3-6

	6
	Золотухин Кирилл
	156
	5
	2
	1
	6
	3-6

	7
	Скоробогатова Екатерина
	138
	4
	3
	1
	5
	7-9

	8
	Никитин Никита
	154
	5
	1
	0
	5
	7-9

	9
	Никитин Роман
	158
	5
	1
	0
	5
	7-9

	10
	Немкова Владлена
	130
	3
	3
	1
	4
	10-11

	11
	Мананеков Александр
	145
	4
	0
	0
	4
	10-11



